
Ce circuit de 109 km permet de relier ce grand territoire fromager formé de l’Aubrac, le 
Carladez et la Viadène, un parcours cyclotouristique sur les traces du Laguiole, délicieux 
fromage au lait cru de vache produit dans le fief de la coutellerie. Pour les moins sportifs, 
une variante de 30 km autour de Laguiole saura ravir les papilles ! 

        Coopérative Jeune Montagne
La Borie Neuve 12210 Laguiole
Fromages : Aligot, Laguiole, Tome d’Aubrac
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
samedi 8h-12h et 14h-18h et le dimanche 
9h-12h
Distance : sur le parcours

        Marché traditionnel de Laguiole
Place du Foirail 12210 Laguiole
Horaires d’ouverture au public : le samedi 
matin
Distance : sur le parcours

        Les buronniers
Allée de l’Amicale 12210 Lagiole
Fromages régionaux
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
vendredi de 9h à 16h
Distance : sur le parcours
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        GAEC Cestrières des Pradelles
Lieu-dit Lindières 1210 Montpeyroux
06 07 58 74 98 / 06 86 00 09 06
Fromages : Laguiole
Réseau «Bienvenue à la ferme»
Horaires d’ouverture au public : visite de la 
ferme à 16h30 (sur le parcours de Visite de 
Ferme de Jeune Montagne) en juillet-août
Distance : 6 km

        Daniel Pègues
Ambert 12210 Montpeyroux
06 87 09 52 81
Fromages : Laguiole
Horaires d’ouverture au public : non renseigné
Distance : 2,4 km

          Guillaume Capoulade
La Crestilie 12210 Soulages-Bonneval
06 33 96 41 32
Horaires d’ouverture au public : visite de la 
ferme à 16h (sur le parcours de Visite de Ferme 
de Jeune Montagne)
Distance : 400 m

2 jours
durée estimée 

         GAEC La Borie Alte
Lieu-dit La Borie Haute 12460 Saint-Amans 
des Côts
06 31 07 03 14
Fromages : Laguiole fermier
Horaires d’ouverture au public : vendredi 
et lundi 9h-12h30. Visite de la ferme à 16h 
(sur le parcours de Visite de Ferme de Jeune 
Montagne)
Distance : sur le parcours

        Marché traditionnel de Saint-
Amans des Côts
Place de l’Eglise 12460 Saint-Amans des 
Côts
Horaires d’ouverture au public : le jeudi 
matin
Distance : sur le parcours

        GAEC La Borie du Cauvel (sur la 
variante)
Ucafol 12210 Laguiole
06 03 22 16 86
Horaires d’ouverture au public : visite et 
goûter à la ferme
Distance : 300 m
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        La Ferme de Dilhac
Dilhac 12600 Lacroix-Barrez
Fromages : produits fermiers bio
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
samedi 7h30-19h30
Distance : 1,5 km   

        Marché traditionnel de Mur-de-
Barrez
Place de Monaco 12600 Mur-de-Barrez
Fromages régionaux
Horaires d’ouverture au public : le jeudi 
matin
Distance : sur le parcours

        Boulangerie Bos
5 Place de Monaco 12600 Mur-de-Barrez
Spécialités : Tarte à la tome
Horaires d’ouverture au public : mardi, jeudi, 
vendredi, samedi 7h-12h30 et 14h-19h, 
mercredi 14h-19h, dimanche et lundi 
7h-12h30
Distance : sur le parcours

        Coopérative fromagère de 
Thérondels
Route de Laussac 12600 Thérondels 
05 65 44 24 32
Fromages : Cantal, Thérondels au lait cru, 
aligot, tarte d’encalat, tome fraiche
Horaires d’ouverture au public : visites 
guidées gratuites , dégustation et vente les 
vendredi et samedi 9h-12h
Distance : sur le parcours
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        GAEC de la Volte
Biac 12420 Cantoin
Horaires d’ouverture au public : non renseigné
Distance : 4 km

        Marché traditionnel d’Argences-
en-Aubrac
Place des Tilleuls 12420 Argences-en-Aubrac
Fromages régionaux
Horaires d’ouverture au public : le mercredi 
matin
Distance : sur le parcours

        Benoît Fagegaltier
Brenac 12420 Graissac
05 65 66 47 15 / 06 81 93 43 28
Fromages : Laguiole fermier AOP, Tomme de 
Brenac, Tome fraîche de l’Aubrac
Horaires d’ouverture au public : non renseigné
Distance : 2,6 km

          GAEC Valadier en Argences
Lieu-dit Les Clauzels 12210 La Terrise
06 37 58 01 77
Horaires d’ouverture au public : visite de la 
ferme à 15h30 (sur le parcours de Visite de 
Ferme de Jeune Montagne)
Distance : sur le parcours

        Lionel Viguier
Le Bourg 12210 La Terrise
06 76 25 68 22
Horaires d’ouverture au public : visite de la 
ferme à 15h30 (sur le parcours de Visite de 
Ferme de Jeune Montagne)
Distance : sur le parcours

         La Borie de Mondou
La Borie de Mondou 12210 Laguiole
06 88 96 02 46
Fromages : Laguiole fermier bio et tome 
fraîche
Horaires d’ouverture au public : vente 
directe à la ferme
Distance : 1,8 km  
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Pour en savoir +

https://aveyron.fr/actualites/tourisme/laveyron%20labellis%C3%A9%20v%C3%A9lo%20fromages

